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Aims: The primary aim was to evaluate the use of soft tissue models to assess the fit of protective 
clothing and equipment on female CAF personnel. Additional aims were to construct the soft tissue 
models from raw 3D scans provided by DRDC, and to assess fit in operational postures. 

Outcomes: 

Effectiveness of soft avatars. The results demonstrated more realistic predictions of fit using VitalFit 
soft avatars compared to hard avatars. Soft tissue compression in the breast and hip regions 
produced significant differences in airgap and peak pressures. In an earlier part of this study, we 
also showed that these differences are greater for female bodies compared to male bodies. 

Implications for female body armour: The study showed some surprising consequences for 
changes in air gap and peak pressure with changes in strap tightness and posture for female 
personnel. Strap tightness decreased airgap and also peak pressure, but not uniformly. Peak 
pressures were observed on the shoulder and not on the breast, even on the female body, in our 
simulations. The location of high-pressure areas on the body varied with posture, with larger 
pressures observed on the hip and lower back during sitting and in the armscye areas during 
shooting. These pressures could lead to discomfort, distraction, and could limit the range of motion. 
Such results may be used to evaluate protection, as well as physical and thermal comfort, of female 
body armour. 

Demonstration of Technical Capabilities: (1) Robust construction of soft avatars from raw scans, 
even in the presence of significant scanning artifacts. (2) Posable soft avatars. We demonstrated 
the capability to pose and register the avatar, including the soft tissue FEM model, in three 
operational postures: standing, sitting as in the back of a troop carrier, and holding the arms up in 
a shooting pose. These results suggest that it is possible to utilize 3D body scanning of CAF 
personnel to assess fit with soft avatars in operational postures, and suggest several avenues for 
further research. 

Objectifs: L’objectif principal était d’évaluer l’utilisation de modèles de tissus mous pour évaluer 
l’ajustement des vêtements et de l’équipement de protection sur le personnel féminin des FAC. 
Les autres objectifs étaient de construire les modèles de tissus mous à partir de scans 3D bruts 
fournis par RDDC et d’évaluer l’adéquation aux postures opérationnelles. 

Résultats: 

Implications pour les gilets pareballes féminins: l’étude a montré des conséquences surprenantes 
pour les changements d’entrefer et de pression maximale avec des changements dans le serrage 
des sangles et la posture du personnel f éminin. L’étanchéité de la sangle a diminué l’entrefer et 
également la pression maximale, mais pas de manière uniforme. Des pics de pression ont été 
observés sur l’épaule et non sur la poitrine, même sur le corps féminin, dans nos simulations. 
L’emplacement des zones de haute pression sur le corps variait selon la posture, avec des 
pressions plus importantes observées sur la hanche et le bas du dos pendant la position assise et 
dans les zones des bras pendant le tir. Ces pressions pourraient entrâiner une gêne, une 
distraction et pourraient limiter l’amplitude des mouvements. Ces résultats peuvent être utilis és 
pour évaluer la protection, ainsi que le confort physique et thermique, des gilets pareballes 
féminins. 

Démonstration des capacités techniques: (1) Construction robuste d’avatars logiciels à partir de 
scans bruts, même en présence d’artefacts de scan importants. (2) Avatars souples posables. 
Nous avons démontré la capacité de poser et d’enregistrer l’avatar, y compris le modèle FEM des 
tissus mous, dans trois postures op érationnelles : debout, assis comme à l’arrière d’un 
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transporteur de troupes et tenant les bras leés dans une pose de tir. Ces résultats suggèrent qu’il 
est possible d’utiliser la numérisation 3D du corps du personnel des FAC pour évaluer l’adéquation 
avec des avatars souples dans des postures opérationnelles, et suggèrent plusieurs pistes de 
recherche. 

  
 


